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PRODUKTY, KTORE MOZNA UMIESCIC W LODOWCE
SPOLECZNE])

1. Produkty, ktore sam mogtbys zjesc i chciatbys$ dostac.
2. Zywno$¢, ktéra jest Swieza i nie przekroczyta terminu
waznosci do spozycia okreslonej na opakowaniu.

3. Zywnos$¢, ktéra przekroczyta date minimalnej trwatosci -
.najlepiej spozyc¢ przed”, ale nie przekroczyta terminu
przydatnosci do spozycia - ,,nalezy spozy¢ do”(okresSlenie
~nalezy spozy¢ do” wskazuje nam do kiedy spozycie danego
produktu jest na pewno bezpieczne dla zdrowia).

4. Produkty suche: kasze, ryze, makarony, maki, cukry, ciastka
itd. (wszystkie muszg by¢ w nieuszkodzonych opakowaniach).
5. Produkty w opakowaniach zamknietych typu konserwy,
stoiki, prozniowe itp.

6. Sery, jogurty, twarogi w oryginalnie zamknietych
opakowaniach.

7. Zapakowane pieczywo i inne wyroby piekarnicze.

8. Warzywa i owoce.

9. Wyroby/przetwory wiasne, np. ciasto, zupa, starannie i
szczelnie zapakowane, z naklejonym opisem i data
przygotowania.

PRODUKTY, KTORYCH NIE NALEZY UMIESZCZAC W
LODOWCE SPOLECZNE])

1. Produktow nadpsutych i przeterminowanych, wykazujacych
oznaki popsucia, majacych nietypowy zapach, kolor lub wydete
wieczka.

2. Produktow juz napoczetych, np. otwartych puszek, stoikow.
3. Produktow, ktore przekroczyty termin przydatnosci do
spozycia - adnotacja , nalezy spozyc do”.

4. Surowych jaj oraz produktéw na ich bazie, np. ciast z
kremem, Smietana, domowych majonezow lub produktow z
innym podobnym nadzieniem podatnym na zepsucie.

5. Surowego miesa oraz produktow z niego przyrzadzonych, np.
tatar.

6. Produktow wymagajgcych gtebokiego schtodzenia i
mrozonek.

7. Produktow wymagajacych warunkow chtodniczych, ktore
przebywaty poza lodowka dtuzej niz 30 minut.

8. Produktow, ktore miaty kontakt z odpadami spozywczymi,
komunalnymi lub znajdowaty sie w kontenerach na odpady.
9. Alkoholu i srodkéw odurzajacych.

Regulamin korzystania ze spotecznej lodowki:

1. Ze spotecznej lodowki moze korzystac kazdy, kto tego
potrzebuje.
2. Jedzenie ze spotecznej lodowki bierzesz na witasng
odpowiedzialnosc.
3. Nie bierz wszystkiego - dziel sie jedzeniem z innymi
potrzebujgcymi.
4. Wktadaj tylko jedzenie przydatne do spozycia z
aktualng data waznosci.
5. Jezeli w przygotowanym przez Ciebie positku
wystepuja alergeny napisz to na opakowaniu.
6. Produkty o charakterystycznym zapachu wktadaj do
szczelnych opakowan.
7. Produkty ptynne itp. umiesc¢ w szczelnym pojemniku,
tak aby nie rozlaty sie podczas wyciagania.
8. Nie niszcz lodowki, nie obklejaj jej swoimi ulotkami.

PIASTUN

WYROWNYWANIE SZANS

ZAUWAZYLES COS NIEPOKOJACEGO ZGLOS NAM TO

tel. 668 569 099

siemianowice@fundacjapiastun.pl




