Regulamin — BIEG OD SERCA DO SERCA

I POSTANOWIENIA OGOLNE:
1. Niniejszy Regulamin okresla zasady organizacji (WIRTUALNEGO) ,,BIEGU OD SERCA DO SERCA, zwanego dalej
“Biegiem Wirtualnym”.
2. Celem Biegu jest pomoc w zbidrce datkdw na leczenie i rehabilitacje podopiecznych fundacji oraz popularyzacja i
upowszechnianie biegania oraz aktywnosci Nordic Walking jako najprostszej formy fizycznej oraz zdrowego stylu
zycia w kazdym wieku.
3. Organizatorami Biegu sg Fundacja “Piastun - Wyréwnywanie Szans”, zwani dalej ,Organizatorem” oraz grupa
biegowa “Siemianowice i Przyjaciele Biegajg”, zwani dalej ,,Organizatorem”

1. CEL.
1. Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.
2. Promowanie sportu wéréd mieszkaricéw Siemianowic Slgskich.
3. Aktywne zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i rodzicow.
4. Ksztattowanie postaw i zwiekszanie $wiadomosci ekologicznej mieszkaricéw Siemianowic Slaskich.

lll. TERMIN I MIEJSCE

Zapisy na udziat w biegu bedg trwac do dnia 05 kwietnia 2021r.

Termin pokonania zatozonej trasy to 10-11 kwietnia 2021r.

Biegi moga odbywac sie w na terenie Miasta Siemianowice Slaskie.

Dtugos$é trasy to 10 km punkt A,B,C /5 km punkt A,B /2 km punkt A

Start i Meta znajduja sie na Parku Pszczelnik w Siemianowicach Slaskich

Uczestnik biegu ma petng swobode w doborze trasy zaliczajac punkty A,B i C

Dozwolona jest forma pokonania dystansu: bieg, marsz, marsz z pomocg kijkow Nordic Walking.

Nou,srwne

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1.W Biegu od Serca do Serca mogg wzig¢ udziat wszyscy zainteresowani, niezaleznie od wieku, ktérzy dokonajg rejestracji i
wniosg optate startowa.

2. Osoby niepetnoletnie startowa¢ mogg wytgcznie pod opieky osoby dorostej. Zgtoszenia i optaty oséb niepetnoletnich moga
by¢ realizowane tylko przez ich opiekundw.

3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest posiadanie dowolnego urzadzenia lub aplikacji mobilnej do monitorowania aktywnosci
sportowych

4. Uczestnik zobowigzany jest udokumentowac swdj udziat w biegu na mecie poprzez zdobycie w trzech punktach biegu A,Bi C
potwierdzenia w postaci pieczatki,

5. Pamigtkowy medal bedzie mozna odebrac osobiscie na mecie

6. W dniu zawodow Kazdy uczestnik dostanie numer startowy na ktérym bedzie miejsce na 3 pieczatki oraz wspdtrzedne ( opis)
miejsca gdzie znajdujg sie SERCA punktéw A,B i C. Kazdy uczestnik musi zdoby¢ pieczatki z danego dystansu 1, 2 lub 3 a aby
dostac pieczatke trzeba wrzuci¢ do pojemnika (serca) symbolicznie nakretke plastykowg

7 Na mecie czekamy na osobe ktdra pokona dany dystans z najmniejszg liczbg km i najkrétszym czasem

V. ZGLOSZENIA | OPLATY

1. Zgtoszenia do Biegu Od Serca do Seca bedg przyjmowane na stronie serwisu DoStarTu.pl

2. Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 05 kwietnia 2021 r. (wtgcznie)

3. Za poprawne i kompletne zgtoszenie uwaza sie tgczne dopetnienie wszystkich ponizszych czynnosci:

1) prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego na https://dostartu.pl/

2) uregulowanie opftaty zasilajgcej w catosci cel biegu wptaty min. 30 zt za pakiet startowy dokonujgc przelewu na numer konta
Fundacji Piastun Wyréwnywanie Szans. Subkonto: 71 1050 0099 7651 1320 0000 0000 Tytut: Darowizna Bieg Od Serca Do Serca,
Imie Nazwisko uczestnika.



4. Optata wynosi minimum 30 PLN .
5. Dowodem skutecznej rejestracji jest e-mail z potwierdzeniem rejestracji.
6. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej optaty na innego uczestnika.

VI. LIMIT UCZESTNIKOW:

1.0rganizator ustala limit uczestnikéw — 650 oséb (decyduje kolejnos¢ zgtoszenia na liscie startowej).
Mozliwos¢ zwiekszenia limitu (decyduje organizator).

VII. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW:

1. Organizator gwarantuje pamigtkowy medal wszystkim uczestnikom, ktorzy zapiszg sie przez formularz zgtoszeniowy online
oraz dokonajg wptaty na konto fundaciji.

Viil. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikdw Biegu wirtualnego Od Serca do Serca bedg przetwarzane w celach Biegu.

2. Administratorem danych osobowych jest —dostartu.pl

3. Dane osobowe uczestnikdw biegu beda wykorzystywane i przetwarzane zgodnie z warunkami okreslonymi w Ustawie z dnia
10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1000) oraz na podstawie przepiséw prawa powszechnie
obowigzujgcego i prawa miejscowego, zgodnie z art.6 ust.1 lit.ci e oraz art. 9 ust.2 lit. g Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych, zwane RODO) [Dz. Urz. UE z dnia 5 maja 2016 r. L 119/1] w szczegdlnosci w postaci
umieszczenia danych w wewnetrznym systemie zapisdw; przygotowania i wydrukowania numerdw startowych; przygotowania i
wysytki pakietéw startowych i medali oraz przygotowania list startowych.

4. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w Biegu obejmuje takze
publikacje imienia, nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje.

5. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

6. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na
ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu. Przez przekazanie do organizatora prawidtowo wypetnionego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby
przestania do uczestnika informacji dotyczacych Biegu Do Szpiku Kosci, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i
analityczne. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujac
korespondencje na adres Partnera produkcyjnego.

7. Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikdw uzyskane przez Partnera produkcyjnego i zawarte w formularzu startowym
zostang zapisane w sposéb elektroniczny. Partner produkcyjny nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym Swiecie wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiadow i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikdw biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez
Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w
gazetach i na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscig prowadzong przez
Organizatora.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikdw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

2. Uczestnicy biegu biorg w nim udziat dobrowolnie oraz oswiadczajg, ze nie istniejg zadne przeciwwskazania medyczne do
wziecia udziatu w zawodach oraz ze sg $wiadomi zagrozen, ryzyka i obcigzen fizycznych jakie wigzg sie z udziatem w zawodach i
ponosz3 z tego tytutu petng i wytgczng odpowiedzialnosé.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i
majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zawodach spowodowane przez uczestnikéw imprezy. Uczestnicy ponoszg
odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.

4. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

5. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie.

7. W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



